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Notre société déraisonnable s’accommode  
de la violence et des abus, des inégalités et de l’injustice, 
de la pollution et des déséquilibres 
des guerres et du terrorisme 
 
Notre société déraisonnable laisse des millions d’humains 
dans la pauvreté et même la gêne, dans l’isolement et même le mépris, 
dans l’ignorance et même l’abrutissement. 
 
Notre société déraisonnable ne sait pas nous accommoder 
d’une gestion équitable et heureuse du vieillissement collectif. 
 
De cela, nous ne pouvons être retraités, en retrait indifférent.  
Porteurs de mémoires, d’expériences et de valeurs de vie 
nous sommes des aînés au cœur du vivre ensemble. 
 
Préservant le souci de soi,  
entretenant le goût des autres,  
défendant les droits du vrai monde. 
 
Des aînés citoyens malcommodes, mais responsables; 
déraisonnables, mais pour que ça change. 
Individus fragiles, mais collectivement forts. 
 
Laissant du temps au temps  
pour faire surgir des printemps sous les glaces de l’hiver  
et travaillant la vie pour l’embellir et la répandre. 
 
Le bonheur est une denrée rare, 
seul moyen de devenir jeune et de le rester :  
goûtons-y, au cœur des jours,  
dans l’espoir qu’il soit contagieux  
pour le plus grand nombre. 
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