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PLAN DE COURS


Atelier de formation pour les chroniqueurs-vigiles de l'Info@lettre

Animateurs  :   Jean Carette et Jean Laflèche 
Collaboratrice :   Céline Lefebvre
L’atelier comprend :   Inscription par  courriel, atelier d’une durée de 3 heures, groupe de cinq (5) personnes de 50 ans et plus, un ordinateur par personne, un cahier aide-mémoire.   Cet atelier est offert gratuitement par ESPACES 50+ dans le cadre du programme Soutien aux initiatives visant le respect des aînés – volet : Soutien aux initiatives de développements»  suite à l’obtention d’une subvention du Ministère de la Famille et des Aînés. 

PÉRIODE :

Mai,  juin  2011



HEURES :

09 h à 12 h ou de 13 h à 16 h

LIEU :


Maison des Aînés Hochelaga-Maisonneuve



Salon Gisèle-Labonté, 2e étage, 1620, avenue De La Salle, Montréal

OBJECTIFS :


Initier au rôle et aux responsabilités de chroniqueur en montrant la marche à suivre pour repérer une information pertinente et la transmettre au responsable de l’Infolettre, éventuellement d’y apporter un «Comment taire ?»  à l’article choisi, d’affecter à chaque chroniqueur une série de sites qu’il devra surveiller en priorité et de présenter le Comité des communications, son mandat et la fréquence de ses réunions. 

CONTENU  :

1. L’ABC du chroniqueur – aide générale

2. La présentation des catégories et rubriques de l’Info@lettre ainsi que la liste des Thèmes-Liens Internet

3. La répartition à chaque chroniqueur d’une série de sites  - Sites internet les plus utilisés par les chroniqueurs  - par ordre alphabétique –  Exemples de répartition de sites internet par chroniqueur
4. Le repérage d’informations pertinentes :   méthode du copier / coller, le transfert dans le Gabarit vierge de l’Info@lettre et l’envoi à l’édimestre

5. L’aide à la rédaction d’un «Comment Taire ?»

6. Le Comité des communications : son mandat et la fréquence de ses réunions

Outils de référence :

-
La page web confidentielle des chroniqueurs et chroniqueuses

-
Le fouineux http://www.fouineux.com/original
-
Votre portail http://www.votreportail.com/
-
Comment ça marche http://www.commentcamarche.net/
1. 
L’ABC du chroniqueur – Aide générale
Visiter le bloque
Inscription (pour écrire une chronique)

Dans la fenêtre, vous devrez écrire un identifiant.  Un identifiant est mot convivial, de votre choix.  Il vous différenciera des autres chroniqueurs, lorsque vous accéderez au système. 

Un petit conseil : Éviter les mots accentués, surtout si vous voyagez beaucoup, les claviers ne sont pas tous configurés de la même façon dans le Monde.  Inscrivez ensuite votre adresse de courriel et cliquez sur le bouton Inscription.  Je veux m'inscrire 

Le système
En réponse, le système effectue deux (2) opérations simultanées : 

1. Il vous envoie un courriel, vous informant de votre mot de passe, lequel devra être utilisé pour finaliser votre démarche. (ce mot de passe n'est pas envoyé à l'Administrateur) 

2. Il envoie aussi un courriel à l'Administrateur du système, afin que celui-ci vous attribue un profil d'utilisateur 

Il est donc normal qu'un certain délai s'écoule, puisque l'Administrateur est un simple bénévole.
Connexion (lorsque l'inscription a été faite)

L'Administrateur vous ayant attribué votre profil, votre inscription est donc définitivement terminée.  Vous êtes donc prêt(e) pour la phase II.  Sur la page d'accueil du blogue, cliquez sur Connexion ou ici, il est conseillé d'ajouter ce lien à vos favoris.  Entrez-y votre identifiant et le mot de passe qui vous a été attribué, tel qu'indiqué dans le courriel reçu. 

Pour votre première visite uniquement, il y a une petite chose à finaliser, "votre dossier", quelques renseignements anodins seulement, rien de sorcier.  En effet, après avoir cliqué sur le bouton Connexion, le système vous amènera sur la page de votre profil.   il s'agit simplement de compléter quelques champs : 

· Votre prénom (avec accent s'il y a lieu) 

· Votre nom (avec accent s'il y a lieu) 

· Votre surnom public ( il s'agit ici d'un choix personnel de votre part.  Vous avez le choix d'utiliser celui que vous préférez, y compris votre nom complet, voir le menu déroulant ) *** 

· Préférable, mais facultatif, saisissez votre courte biographie 

· IMPORTANT ET OBLIGATOIRE 

Saisissez un nouveau mot de passe, que vous aurez facilité à retenir et en l'entrant dans la case de confirmation, vérifiez le message.  Il se peut que celui-ci soit trop court ou trop facile à trouver.
S'il est correct vous verrez la mention Good sinon, vous verrez Trop court
· Cliquez sur le bouton Mettre à jour mon profil 

*** Vous pourrez modifier votre identifiant (nom public sous lequel votre chronique sera publiée ) dans le menu déroulant, ci-dessus décrit, après avoir mis à jour votre profil, une première fois.

La parole est à vous !
Au rafraîchissement de la page, vous constaterez que trois (3) onglets sont apparus, dont le principal Écrire.  En cliquant sur cet onglet, le chroniqueur (euse) se retrouve sur son nouvel espace de travail, fort simple, lorsque démystifié. 

· Titre "punché" de votre sujet de chronique 

· La case qui suit, dénommée l'Éditeur, sert à écrire votre chronique et vous laisse le choix de la technique. 

· Vous pouvez écrire à l'aide dudit Éditeur et faire la mise en forme en utilisant les icônes 

· Vous pouvez y coller un texte que vous avez lu et que vous désirez partager 

· Votre chronique peut avoir été écrite avec l'aide d'un logiciel de traitement de texte comme Word ou WordPerfect, il suffit alors de copier-coller votre texte dans la fenêtre dudit Éditeur

· Choisir la catégorie qui convient le mieux à votre chronique 

· Après une révision, si tout vous paraît à votre goût, cliquez sur Publier
Publication
Selon votre profil d'utilisateur, votre chronique est immédiatement publiée.  Il est possible cependant, qu'un délai soit constaté, si l'Administrateur doit préalablement l'approuver. 

AUCUN PROPOS HAÎNEUX, RACISTE ET/OU CONTRAIRE AUX DROITS DE LA LIBRE EXPRESSION NE SERA TOLÉRÉ. - SOUS PEINE DE CENSURE ET/OU DE RADIATION DE VOTRE INSCRIPTION
Commentaires :
Toute la Planète peut réagir à une chronique en la commentant.  Chaque personne qui le désire devra suivre le processus ci-dessus indiqué, pour y parvenir.

Vous êtes prêt(e) ?
· Pour vous inscrire 

· Pour écrire 

· Besoin d'aide ?  Demander à l'édimestre 

Édimestre : Jean Laflèche  jean.lafleche@espaces50plusmontreal.com
2. La présentation des catégories et rubriques de l’INFO@LETTRE ainsi que la liste des Thèmes-Liens Internet 

Catégories et rubriques de l’Info@lettre et thèmes-liens Internet

Référence :   Page confidentielle sur le web pour les chroniqueurs et chroniqueuses http://espaces50plusmontreal.com/ca/chroniqueurs.html
	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs


	
1.
	Édito
	

	
	
	

	2.
	Actions
	

	
	2.1 Initiatives


	

	
	2.2 Tendances


	

	
	2.3 Politiques


	

	
	2.4 Personnalités


	

	États généraux des Âges 2009 http://www.espaces50plusmontreal.com/ega2009/
Recherche sur les transformations du travail, des âges et des politiques sociales http://www.transpol.org/index.html
Association démocratique des retraités http://www.adr-quebec.org/
Les politiques sociales à l’épreuve de la mondialisation  http://www.politiquessociales.net/
L’Association canadienne pour la santé mentale  http://www.acsm-ca.qc.ca/
55net est un site unique en son genre, dédié et développé par des retraités branchés http://www.55net.com/
La Toile du Québec  http://www.toile.com/quebec/Societe/Aines/
Zoothérapie – Québec http://www.zootherapiequebec.ca/index.php?option=com_content&task=view&id=74&Itemid=47
Le marché des seniors – Canada – Québec http://www.lemarchedesseniors.com/canada_quebec/index.php
Association québécoise des retraité(e)s des secteurs publics et parapublics http://www.aqrp.qc.ca/index.php
Conseil consultatif national du troisième âge http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-asc/minist/messages/2006_10_26_f.html
La FADOQ http://www.fadoq.ca/  

FADOQ – Région de Montréal -  Carrefour des 50 ans et plus  http://www.carrefour50ans.com/
Conseil des aînés – Québec  http://www.conseil-des-aines.qc.ca/
Vigile Net / Souveraineté, histoire, politique, géopolitique, économie, société, démocratie, fédération, médias, langue et idées http://www.vigile.net/
Association des retraitées et des retraités de l’enseignement du Québec (CSQ) http://www.areq.csq.qc.net/
Association Espaces 50+ Montréal  http://www.espaces50plusmontreal.com/
Association 50+ Laval – Mieux vivre à tout âge … http://www.espaces50pluslaval.com/index.html
Joyeux retraités de Longueuil pour les 50 ans et plus http://pages.videotron.com/joyeux/
L’Observatoire, vieillissement et société (OVS) http://www.ovs-oas.org/
Les belles soirées et matinées – Université de Montréal http://www.bellessoirees.umontreal.ca/
Programme Nouveaux horizons pour les aînés - Ressources humaines et développement social du Canada http://www.rhdsc.gc.ca/fr/partenariats_communautaires/aines/index.shtml
Groupe de recherche SOLIDAGE  - Université de Montréal-Université McGill sur les services intégrés pour les personnes âgées http://www.solidage.ca/f/index.htm
RIAQ - Réseau d'information des aînés du Québec http://voyages.riaq.ca/default.asp?id=1&mnu=1
Association québécoise des centres communautaires pour aînés – Québec   http://www.aqcca.org/
Association canadienne de gérontologie  http://www.cagacg.ca/
Institut universitaire de gériatrie de Montréal  http://www.iugm.qc.ca/
Société québécoise de gériatrie  http://www.sqgeriatrie.org/
Centre de consultation et de formation en psycho-gériatrie – Clinique de la mémoire de Montréal  http://www.ccfp-quebec.ca/accueil.htm
C.A.R.A. Centre d'adaptation résidentielle pour aînés 

http://www.cara-quebec.ca/pages/menu_main.html
L’internaute  http://www.linternaute.com/
L’Inclusif – la veille des personnes ayant des incapacités http://www.inclusif.ca/?numero_journal=377
Revue Érudit est le lieu de diffusion des revues soutenues par le Fonds québécois de recherche sur la société et la culture.  http://www.erudit.org/revue/index.html
Radio-Canada  http://radio-canada.ca   http://www.radio-canada.ca/nouvelles/societe/2008/03/05/002-rapport-aines.shtml?ref=rss
 http://www.radio-canada.ca/nouvelles/dossiers/vieux/consequences.html 

Les aidants http://www.aidant.ca/home.php?page=5
Université du Québec – Institut national de la recherche scientifique - Urbanisation, culture et société  http://www.inrs.uquebec.ca/Francais/index.jsp 

La retraite – Un bon départ sur le Net pour les 50 et plus  http://www.codesi.net/laretraite/
Famille, Aînés –  Ministère de la Famille - Québec  http://www.mfa.gouv.qc.ca/
Organisation mondiale des familles http://www.familis.org/index.php
Université de Sherbrooke - Université du 3ième âge http://www.usherbrooke.ca/uta/
Le premier site d’emploi pour les 50 ans et plus  http://50plusjob.com/
Cité Boomers – pour mieux vivre – Le carrefour des 45 ans + http://citeboomers.com/
Association des grands-parents du Québec http://grands-parents.qc.ca/
Association internationale francophone des Aînés   http://www.aifa.ca/


Centre international des femmes de Québec http://www.cifqfemmes.qc.ca/
Revue Le Bel Âge  http://www.lebelage.ca/
SISYPHE – un regard féministe sur le monde / Site proposant des articles sur la condition des femmes, la politique, les droits humains, les rapports de pouvoirs, les biotechnologies, la poésie, les arts http://sisyphe.org/breve.php3?id_breve=1


	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	3.
	Solidarités
	

	
	3.1 Sociétés


	

	
	3.2 Communications et nouvelles technologies


	

	
	3.3 Groupes d’aînés


	

	
	3.4 Intergénérations


	

	États généraux des Âges 2009 http://www.espaces50plusmontreal.com/ega2009/
Recherche sur les transformations du travail, des âges et des politiques sociales http://www.transpol.org/index.html
Association démocratique des retraités http://www.adr-quebec.org/
Les politiques sociales à l’épreuve de la mondialisation  http://www.politiquessociales.net/
L’Association canadienne pour la santé mentale  http://www.acsm-ca.qc.ca/
55net est un site unique en son genre, dédié et développé par des retraités branchés http://www.55net.com/
La Toile du Québec  http://www.toile.com/quebec/Societe/Aines/
Zoothérapie – Québec http://www.zootherapiequebec.ca/index.php?option=com_content&task=view&id=74&Itemid=47
Le marché des seniors – Canada – Québec http://www.lemarchedesseniors.com/canada_quebec/index.php
Association québécoise des retraité(e)s des secteurs publics et parapublics http://www.aqrp.qc.ca/index.php
Conseil consultatif national du troisième âge http://www.hc-sc.gc.ca/ahc-asc/minist/messages/2006_10_26_f.html
La FADOQ http://www.fadoq.ca/  FADOQ – Région de Montréal -  Carrefour des 50 ans et plus  http://www.carrefour50ans.com/
Conseil des aînés – Québec  http://www.conseil-des-aines.qc.ca/
Vigile Net / Souveraineté, histoire, politique, géopolitique, économie, société, démocratie, fédération, médias, langue et idées http://www.vigile.net/
Association des retraitées et des retraités de l’enseignement du Québec (CSQ) http://www.areq.csq.qc.net/
Association Espaces 50+ Montréal  http://www.espaces50plusmontreal.com/
Association 50+ Laval – Mieux vivre à tout âge … http://www.espaces50pluslaval.com/index.html
Joyeux retraités de Longueuil pour les 50 ans et plus http://pages.videotron.com/joyeux/
L’Observatoire, vieillissement et société (OVS) http://www.ovs-oas.org/
Les belles soirées et matinées – Université de Montréal http://www.bellessoirees.umontreal.ca/
Programme Nouveaux horizons pour les aînés - Ressources humaines et développement social du Canada http://www.rhdsc.gc.ca/fr/partenariats_communautaires/aines/index.shtml
Groupe de recherche SOLIDAGE  - Université de Montréal-Université McGill sur les services intégrés pour les personnes âgées http://www.solidage.ca/f/index.htm
RIAQ - Réseau d'information des aînés du Québec http://voyages.riaq.ca/default.asp?id=1&mnu=1
Association québécoise des centres communautaires pour aînés – Québec   http://www.aqcca.org/
Association canadienne de gérontologie  http://www.cagacg.ca/
Institut universitaire de gériatrie de Montréal  http://www.iugm.qc.ca/
Société québécoise de gériatrie  http://www.sqgeriatrie.org/
Centre de consultation et de formation en psycho-gériatrie – Clinique de la mémoire de Montréal



	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	4. 
	Santé
	

	
	4.1 Références
	

	CapSenior – Santé, forme et beauté …  http://www.cap-senior.com/index.html
Comité coordonnateur des femmes et la réforme en santé http://www.cewh-cesf.ca/reformesante/index.html
Instituts de recherche en santé du Canada  http://www.cihr-irsc.gc.ca/f/193.html
Gouvernement – Portail du Québec  http://www.gouv.qc.ca/portail/quebec/pgs/commun/?lang=fr
Kino-Québec  http://www.kino-quebec.qc.ca/index.asp
Collège des médecins du Québec http://www.cmq.org/index.aspx


Réseau canadien pour la prévention des mauvais traitements envers les aîné(e)  http://www.cnpea.ca/Ressources_francais.htm
Réseau québécois pour contrer les abus envers les aînés  http://www.rqcaa.org/
Médialis – Nouvelles technologies pour la santé  http://www.medialis.info/
Revue Santé mentale au Québec http://rsmq.cam.org/smq/santementale/article.php3?id_article=90
Agence de la santé publique du Canada http://www.phac-aspc.gc.ca/index-fra.php
Santé et services sociaux – Québec  http://wpp01.msss.gouv.qc.ca/appl/k30/K30LstNouvRech.asp
Régime de l’assurance maladie du Québec  http://www.ramq.gouv.qc.ca/index.shtml
Réseau québécois sur le vieillissement http://www.rqrv.com/fr/index.php


Passeport Santé  http://www.passeportsante.net/fr/Accueil/Accueil/Accueil.aspx


Nouveau regard sur la mémoire (maladie d’Alzheimer) http://www.surlamemoire.ca/fr/onmemory/home/
Coalition Solidarité Santé http://www.solidaritesante.qc.ca/francais/
Doctissimo – Santé des seniors   http://www.doctissimo.fr/html/sante/seniors/index_senior.htm


	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	
	4.2 Hébergement
	

	Réseau hébergement Québec – assistance et conseils gratuits aux personnes âgées http://www.reseauhebergementquebec.org/
Revue Aînés – Bottin Hébergement http://www.aineshebergement.com/
VISAVIE – Service gratuit de référence en habitation et en hébergement pour retraités et personnes âgées / Informations relatives aux champs d'intérêt des aînés au Québec: résidences, associations, CLSC, gouvernements, agences, commerces, loisirs, etc  http://www.visavie.com/cons.html


	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	5. 
	Documents
	

	
	5.1 Démographie et statistiques
	

	AGETIMES.COM -  spécialisé sur l'information concernant le vieillissement démographique et ses impacts. http://www.agetimes.com/vieillissement_population/index.php
Institut de la statistique – Québec http://www.stat.gouv.qc.ca/salle-presse/communiq/2007/juin/juin0727a.htm
Statistique Canada http://www.statcan.ca/menu-fr.htm


	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	
	5.2 Lois et Règlements
	

	Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse – Québec / Dignité, Liberté, Droits, Égalité, Protection  http://www.cdpdj.qc.ca/fr/accueil.asp?noeud1=0&noeud2=0&cle=0
Gouvernement du Canada – Sécurité Canada http://www.securitecanada.ca/menu_f.asp
Centre québécois de ressources en promotion de la sécurité et en prévention de la criminalité  http://www.crpspc.qc.ca/default.asp?fichier=accueil.htm
ADQR – Association québécoise de défense des droits des personnes retraitées et préretraitées  http://www.aqdr.org/   Curateur public du Québec  http://www.curateur.gouv.qc.ca/cura/fr/
Ministère de la Justice  http://www.justice.gc.ca/fr/index.html


	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	
	5.3 Lectures
	

	Grande bibliothèque du Québec http://www.imtl.org/edifices/Grande-Bibliotheque-du-Quebec-GBQ.php     Librairie Renaud-Bray  http://www.renaud-bray.com/francais/
Librairie Archambault  http://www.archambault.ca/store/default.asp
Bibliothèque et archives nationales du Québec  http://www.banq.qc.ca/ 
Réseau des bibliothèques de la Ville de Montréal http://ville.montreal.qc.ca/portal/page?_pageid=4276,5633060&_dad=portal&_schema=PORTAL


	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	
	5.4 Audiovisuel et Internet
	

	Conseil de la science et de la technologie – Québec / Perspectives

http://www.perspectives-sts.qc.ca/spip.php?page=accueil&id_article=1
MatinInternet – Premier quotidien sur Internet au Québec  http://www.matin.qc.ca/index.php
Gouvernement du Canada – Infos aux Aînés http://www.seniors.gc.ca/home.jsp?lang=fr
Neuromedia – une publication sur le vieillissement cérébral pour les seniors et leur entourage http://www.neuromedia.ca/
Blogue – Économiste à la retraite http://vivrevieux.blogspot.com/2007/08/les-personnes-ges-du-qubec-tiennent.html
Un blogue sur le comportement des Baby Boomers et les stratégies marketing pour les cibler http://boomerquebec.wordpress.com/  Boomers, séniors & cie   http://40plus.blog.com/
amicalien – pour créer des liens et des amitiés  http://www.amicalien.com/
Fun Fou : Plus je ris, plus je pense ! Plus je pense, plus je ris ! http://www.naute.com/
Humour et blagues  http://humour-blague.com/blague/vieux.php
Club des internautes Aînés – sympatico.msn http://groups.msn.com/ml5597kr5t5b2jdtg2do3dvo77


	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	6.
	Ailleurs
	

	
	6.1 Francophonie
	

	CISMeF - Catalogue et index des sites médicaux francophones  http://www.chu-rouen.fr/ssf/profes/geriatrie.html
Gérontologie en institution et au domicile  http://membres.lycos.fr/papidoc/index.shtml
Institut national pour la retraite active – France  http://www.inrac.net/
Site des seniors francophones de Suisse et d’ailleurs  http://www.prosenior.ch/
Notre temps : Retraite, loisirs, santé, communauté … http://www.notretemps.com/
À la Une de SeniorActu.com  http://www.senioractu.com/
Senior Planet  http://www.seniorplanet.fr/
Site de l'AISBL GénérationS poursuit essentiellement des objectifs de sensibilisation aux questions intergénérationnelles.  http://www.uclouvain.be/aisbl-generations.html


La France au Québec – Consulat général de France à Québec  http://www.consulfrance-quebec.org/
Vie publique – France   http://www.vie-publique.fr/
Site européen sur le vieillissement  http://www.vieillissement.org/
Vivre en liberté – Réseau Internet francophone – France – Belgique – Québec - Suisse

http://www.fep.umontreal.ca/violence/france.html
Âge village – Bien vieillir et accompagner le grand âge http://www.agevillage.com/
Via Familia Grand-Âge – Le lien qui rapproche la famille (en partenariat avec Âge Village) 
http://www.viafamilia-grand-age.fr/index.php
ALMA-France / Ecouter et prévenir la maltraitance envers les personnes âgées et/ou handicapées http://www.alma-france.org/
Institut national de la santé et de la recherche médicale (France) http://www.inserm.fr/fr/
Organisation mondiale de la santé (France) http://www.who.int/fr/
Accordages : Favoriser la culturalisation de la démarche intergénérationnelle dans tous les domaines de la vie en société  (France) http://www.accordages-intergeneration.com/_v4/sommaire.php3?id_rubrique=23
Blogues – personnes âgées autour d’Internet et mise en commun d’un blogue (France) http://intergenerations.infini.fr/
Magazine Viva entre nous la vie (France)  http://www.viva.presse.fr/
L’association internationale des universités du troisième âge http://aiuta.org/
La FIAPA, Fédération Internationale des Associations de Personnes âgées   http://www.fiapa.org/pg_acc_pres.php


Village virtuel des 50 ans et plus / Rendez-vous des citoyens seniors de la francophonie mondiale   http://www.boniweb.com/copains/
Travail, chômage, retraite et santé pour les 50 ans et plus en Suisse romande et au Tessin  http://www.50plussante.ch/
Senior Plus – L’Internet militant au service des 50 ans et plus http://www.seniorplus.fr/


Ministère du travail des relations sociales et de la solidarité (France) http://www.travail.gouv.fr/espaces/personnes-agees/776.html
Service-Public – le portail de l’administration française (France) http://www.service-public.fr/
L’Armée du Salut (France)  http://www.armeedusalut.fr/home.html 
AGE – la plate-forme européenne des personnes âgées (France)  http://www.age-platform.org/FR/
Des services adaptés pour la personne âgée (France) http://www.capgeris.com/
Office cantonal des personnes âgées – République et canton de Genève http://www.geneve.ch/ocpa/
Service Vie, Le plaisir, c’est la santé  http://www.servicevie.com/
Groupe Noble Âge (France et Belgique) http://www.groupenobleage.com/


Association Sens Age (centre de formations), formation des soignants et des aidants naturels  http://www.sensage.asso.fr/
Touraine Repèr’Âge – Le premier site en Touraine qui oriente le 3ième âge http://www.touraine-reperage.com/


ATOUT’ÂGE est membre du comité de pilotage du logement intergénérationnel créé par le Secrétariat d’État aux Personnes Âgées et adhère à la Charte « Un Toit, deux générations »  http://www.atoutage.net/
Âge d’Or Services – Le premier réseau de services de proximité d’aide à la personne  http://www.agedorservices.com/


Conseil d’orientation des retraites (France) http://www.cor-retraites.fr/
C.R.I.A.S. Centre du Rhône d’Information et d’Action Sociale en faveur des retraités et personnes âgées http://www.crias.asso.fr/MG_CarteDuSite.htm


La République des idées (France) http://www.repid.com/
Vieillesse – vieillissement et parcours de vie (France) http://perso.numericable.fr/sitedurtf7/guillemard.htm


Association De 7 à 97 ans regroupant enfants, personnes âgées et familles.  Objectif : permettre, en un endroit convivial, la rencontre et le dialogue entre des gens de tous les horizons pour offrir à chacun la possibilité de s’enrichir des différences   http://www.7a97ans.asso.fr/
Association @toutseniors - Seniors en recherche d’emploi http://www.atoutseniors.info/index.php


Les Cafés des âges http://old.agevillage.org/sitepro/cafedesages/index.html
Le portail officiel du Grand Besançon (Ville de Besançon en France) http://www.besancon.fr/index.php?p=588
Fédération nationale des associations des retraités http://pagesperso-orange.fr/fnar.asso.fr/index.htm


Fondation Roi Baudouin http://www.kbs-frb.be/start.aspx   Fondation nationale de gérontologie  http://www.fng.fr/
Association Grands-Parrains et Petits-Filleuls http://www.chez.com/grandsparrains/index.html
Institut national pour la retraite active (INRAC) http://www.inrac.net/


Terrains cultivés Programme intercommunal de valorisation des mémoires vivantes du Pays de Montbéliard http://terrains-cultives.agglo-montbeliard.fr/typo3/index.php?id=448


Altéo – Mouvement de personnes malades, valides et handicapés (Belgique) http://www.alteoasbl.be/
Site de l’annuaire Dico du Net   http://www.dicodunet.com/dossiers/isolement-des-personnes-agees.html
Les Blogs – France 2  http://blog.france2.fr/champion-europe/index.php/La-dependance-des-personnes-agees-en-europe
La lettre d'informations professionnelles de NOTRE TEMPS  http://www.seniorscopie.com/


	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	
	6.2 International
	

	Site américain : Aging with Dignity  http://www.agingwithdignity.org/  AARP – Internet resources on Aging  http://www.aarp.org/internetresources/
Health and Age  http://www.healthandage.com/index.jsp
SeniorNet  http://www.seniornet.org/jsnet/index.php?option=com_frontpage&Itemid=1   Seniors sites  http://seniors-site.com/
SOCIAL GERONTOLOGY & THE AGING REVOLUTION  http://www.trinity.edu/~mkearl/geron.html
AGRP net – assurances, cartes de crédit  http://www.aqrp.net/
The Internet Portal for Boomers, 50+ and Retired People http://www.50plus.com/
Congress of Union Retirees of Canada http://curc.clc-ctc.ca/


	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	7. 
	Espaces 50+
	

	
	7.1 Événements
	

	
	
	

	
	Catégories et rubriques
	Chroniqueurs

	8.
	La citation

evene.fr  http://www.evene.fr/citations/
Le dico des citations http://www.dicocitations.com/

	

	9.
	Ont collaboré

Jacques BEAUDOIN, Guy BÉLAIR, Jean CARETTE, Jean-Michel CAUDRON, Jean-Guy DAIGLE, Monik FAUCHER, Lise FOREST, Jacques FOURNIER, Diane GIGNAC, Nadine GUILBERT, Jacques L’HEUREUX, Monique L’HEUREUX, Claire LACHANCE, Jean LAFLÈCHE, Daniel LAGUITTON, Michèle LEBLANC, Céline LEFEBVRE, Pierre RACINE, François TEASDALE, Gilles TITTLEY et vous, à l’avenir, si vous le voulez bien !

  Merci !


	10.
	Pour un bon usage de cette info@lettre : 

Notre force vient de la solidité et de la solidarité de nos réseaux. Cette info@lettre est envoyée à près de 10 426 destinataires et sera lue ou consultée par au moins 20 000 lecteurs.  Nous devons ce succès à une petite vingtaine d’aînés bénévoles qui veillent sur le web, sélectionnent les informations et les commentent. 

Pensez-y bien, joignez-vous à l’équipe : notre information sera encore meilleure, nos commentaires plus pertinents et mieux pris en compte. Vous êtes les bienvenus sur le réseau de la retraite active et citoyenne. 

Merci. 




3. La répartition à chaque chroniqueur d’une série de sites
Sites internet les plus utilisés par les chroniqueurs  par ordre alphabétique –
	
	CATÉGORIES
	RUBRIQUES
	CHRONIQUEURS



	1.
	Édito
	
	Jean Carette, Gilles Tittley



	2.
	Actions
	2.1   Initiatives
	Claire Lachance 



	
	
	2.2  Tendances
	Céline Lefebvre



	
	
	2.3  Politique
	Jean Carette



	
	
	2.4  Personnalités
	Jean-Guy Daigle, Monik Faucher



	3.
	Solidarités
	3.1  Société
	Michèle Leblanc 



	
	
	3.2  Communications
	Céline Lefebvre



	
	
	3.3  Groupes d’aînés
	François Teasdale



	
	
	3.4  Intergénérations
	Jean-Guy Daigle, 
Monik Faucher 



	
	
	3.5  Autres cultures
	Monique L’Heureux



	4.
	Santé
	4.1 Références
	Michèle Leblanc



	5.
	Documents
	5.1  Démographie et statistiques
	Jean Carette



	
	
	5.2  Lois et Règlements
	Michèle Leblanc



	
	
	5.3  Lectures
	Vacant



	
	
	5.4  Audiovisuel et Internet
	Vacant  



	6.
	Ailleurs
	6.1  Francophonie
	François Teasdale



	
	
	6.2 International
	François Teasdale



	7.
	Espaces 50+
	7.1 Événements
	Jean Carette



	8.
	La citation
	
	Jean-Guy Daigle



	9.
	La question du mois
	
	Jean Carette


Page confidentielle sur le web pour les chroniqueurs : http://espaces50plusmontreal.com/ca/chroniqueurs.html
	Accordages  http://www.accordages-intergeneration.com/_v4/

	1

	Âge et village (France)

http://www.agevillage.com/article-5366-1-recherche.html
http://www.agevillage.com/actualite-1527-1-recherche.html

	2

	Âge village professionnels

http://www.agevillagepro.com/actualite-2634-1-l-effet-DOMINO-Suisse-pour-la-creation-de-logements-integres-chronique-de-pierre-marie-chapon.html

	3

	AGEIS Gérontologie au service du grand âge

http://www.ageis.org/colloque/

	4

	Agence de la santé et services sociaux de Montréal

http://www.santepub-mtl.qc.ca/Portrait/montreal/analyse/defavorisation.html

	5

	Agence de la santé publique du Canada

http://www.phac-aspc.gc.ca/ncfv-cnivf/violencefamiliale/age_f.html

	6

	AIFA Association internationale francophone des aînés http://www.aifa.ca/nouvelles/index.php

	7

	AREQ

http://www.areq.qc.net/index.cfm/2,0,1674,9777,0,0,html?action=display&BoxID=14222&LangID=2&KindID=1&complete=yes

	8

	Argent Canoe http://argent.canoe.com/21trucspoursaretraite/

	9

	Association démocratique des retraités http://www.adr-quebec.org/journal_septembre08.pdf

	10

	Association L’Amitié n’a pas d’âge

http://www.amitieage.org/documents/bul_automne_2007.pdf

	11

	Blogue de l’AQRP http://indexation.blogspot.com/

	12

	Blogue de Passeport Santé

http://blogue.passeportsante.net/temoignages/2008/10/
http://www.passeportsante.net/fr/Actualites/Nouvelles/Fiche.aspx?doc=2008121299_conjoint_malade_esperance_vie&source=bulletin

	13

	Blogue Les Aliciabx  http://aliciabx.over-blog.com/article-22044918.html

	14

	C’est un concours http://www.cestunconcours.com/

	15

	Canoe.com 

http://www.canoe.com/divertissement/livres/nouvelles/2008/10/10/7045116-jdm.html

	16

	Carrefour des générations – en Belgique  http://carrefoursdesgenerations.be:80/

	17

	Centre d’actualités de l’ONU

http://www.un.org/apps/newsFr/storyF.asp?NewsID=17437&Cr=vieux&Cr1

	18

	CFLRI – conseils sur le mode de vie sain

http://www.cflri.ca/fra/conseils/documents/lifestyle_tips_fr.pdf

	19

	Cirano et Université de Montréal

http://www.cirano.qc.ca/actualite/Situation_financiere_des_retraites_au_Quebec/Etude_situation_financiere_retraites_Quebec.pdf

	20

	Citoyen http://citoyen.onf.ca//profession-retraite-et-citoyen

	21

	Civicus http://www.civicusmontreal.org/index_fr.html

	22

	Civis memoria – vous l’avez vécu – racontez-le http://www.civismemoria.fr/

	23

	Conseil des aînés – Gouvernement du Canada

http://www.conseildesaines.gc.ca:80/fra/recherche_publications/faible_revenu/2009/hs1_9/page02.shtml

	24

	Cursillo http://cursillos.ca/action/modeles/m14-pops.htm

	25

	Cyberpresse.ca http://espaces50plusmontreal.com/20090203parkinson.pdf

	26

	Dira-Laval http://dira-laval.ca/

	27

	Droit de cité http://www.droitdecite.qc.ca/

	28

	Espaces 50+ http://www.espaces50plusmontreal.com

	29

	Espaces 50+ Laval http://espaces50pluslaval.com/page_1168464809015.html

	30

	États généraux des âges 2009 http://www.espaces50plusmontreal.com/ega2009/

	31

	FADOQ http://www.fadoq.ca/accueil/affichage.asp?B=342

	32

	FAFO (Ontario) http://www.fafo.on.ca/

	33

	Fédération des travailleurs et travailleuses du Québec (FTQ)

http://ftq.qc.ca:80/modules/pages/index.php?id=304&langue=fr&menu=30

	34

	Financière SunLife

http://www.sunlife.ca:80/Canada/v/index.jsp?vgnextoid=1aaf570ea6d1f110VgnVCM100000abd2d09fRCRD&vgnLocale=fr_CA&chnpath=%2FsunlifeCA

	35

	FORMINDEP http://formindep.org/Grande-etude-petites-consequences

	36

	Générations d’idées http://www.generationdidees.ca/mission.html

	37

	Générations d’idées – publication http://www.generationdidees.ca:80/apropos.html

	38

	Gérontologie en institution et au domicile  http://membres.lycos.fr/papidoc/

	39

	Gouvernement du Québec

http://www.gouv.qc.ca/portail/quebec/pgs/commun

	40

	Habiter – autrement http://www.habiter-autrement.org/06.generation/01_gen.htm

	41

	HALDE (Haute autorité de lutte contre les discriminations et pour l’égalité

http://www.halde.fr/Etude-sur-les-stereotypes-dans-les,12608.html

	42

	Autrement – littérature – sciences humaines – jeunesse 

http://www.autrement.com/index.php

	43

	Librairie sur le Web http://www.bibliosurf.com/Societe-postmortelle

	44

	Le Monde diplomatique http://www.monde-diplomatique.fr/

	45

	INED - Institut national d’études démographiques

http://www.ined.fr/fr/ressources_documentation/publications/pop_soc/bdd/publication/1371/

	46

	Info-techno Branchez-vous matin http://www.matin.branchez-vous.com/nouvelles/2009/01/crise_economique_les_retraites.html

	47

	Inpea http://www.inpea.net/weaad/weaad2008/weaad2008_events.html

	48

	Institut national de santé publique du Québec

http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/861_ScenariosSantePopulation.pdf

	49

	Institut sur le vieillissement et la participation sociale des aînés de l’Université Laval http://www.inspq.qc.ca/pdf/publications/859_RapportParticipationSociale.pdf

	50

	ISIQ pour la sécurité de l’information http://monidentite.isiq.ca/

	51

	Je t’explique  http://www.jtexplique.fr/

	52

	Journal des aînés – Dynamique intergénérationnelle

http://www.mairie-perpignan.fr/index.php?np=1682&nps=3

	53

	Journée mondiale – 1er octobre

http://www.journee-mondiale.com/textes/1-octobre-personnes-agees.php

	54

	L’aventure des mots – concours littéraire à l’intention des personnes de 50 à 100 ans http://www.berthiaume-du-tremblay.com/4/4_2_1.html

	55

	L’Express – L’hebdo des francophones du Grand Toronto

http://www.lexpress.to/archives/2311/

	56

	L’observatoire de l’âgisme http://www.agisme.fr/spip.php?article40

	57

	La Maison de l’autonomie

http://www.lamaisondelautonomie.com/index.php/Dernieres-news/Clown-Relationnel.html

	58

	La pause bien-être http://www.lapausebienetre.com/

	59

	La presse affaires

http://lapresseaffaires.cyberpresse.ca/article/20080630/LAINFORMER/80630117

	60

	Le Bel Âge

http://www.lebelage.ca/aidants_naturels_prenez_soin_de_vous-complet.php

	61

	Le bol de bois - diaporama

http://diaporamas.chezmaya.com/index.php?option=com_mtree&task=viewlink&link_id=424&Itemid=6

	62

	Le Devoir http://www.ledevoir.com/2008/07/19/198426.html

	63

	Le Monde  http://www.lemonde.fr/ 


	64

	Le point.fr

http://www.lepoint.fr:80/actualites-politique/fin-de-vie-unanimite-a-l-assemblee-pour-une-allocation-d/917/0/318164

	65

	Les affaires.com

http://www.lesaffaires.com/article/0/mines-et-metaux/2008-08-22/481594/ottawa-veut-envoyer-des-handicapeteacutes-et-des-personnes-etacircgeteacutees-dans-les-mines.fr.html

	66

	Libération France

http://www.liberation.fr/vous/0101315383-alzheimer-la-musicotherapie-ameliore-la-vie-du-malade

	67

	Ministère de la Famille et des aînés du Québec  http://www.mfa.gouv.qc.ca/aines/strategie-action/ville-amie_des_aines.asp
	68

	Observatoire des générations

http://observatoire-des-generations.blogspot.com/2008/02/colloque-international-lge-et-le.html

	69

	Old-Up – le nouveau réseau des vieux debout http://www.old-up.eu/index.php

	70

	Organisation mondiale de la santé

http://www.who.int/ageing/publications/Guide_mondial_des_villes_amies_des_aines.pdf

	71

	Pacte des générations http://www.pactedesgenerations.com/pacte.html

	72

	Part’âges – Mouvement de retraités partenaires de la solidarité entre les âges

http://www.part-ages.com/actualites.php?id=55

	73

	Politiques sociales http://www.politiquessociales.net/Soins-aux-personnes-agees

	74

	Protégez-vous http://www.protegez-vous.ca:80/affaires-et-societe/retraite.html

	75

	Quêteurs de mémoires en Finistère http://queteurs.cg29.fr/public/projet.php?l=fr

	76

	Qui Qu’en Grogne 

http://qui.quen.grogne.free.fr/monde/Jean-Leonetti-propose-un-conge-d-accompagnement-de-fin-de-vie.php

	77

	Radio-Canada 

http://www1.radio-canada.ca/nouvelles/societe/2008/08/26/006-vieillesse-mera.shtml

	78

	Régie des rentes du Québec

http://www.rrq.gouv.qc.ca/NR/rdonlyres/1AA39F77-4714-4795-A3F8-7B13F8B268E0/0/consultation_2008.pdf

	79

	Regroupement des retraités actifs du Mouvement ESSAIM

http://www.mouvement-essaim.org/

	80

	Rencontre francophone internationale sur les inégalités sociales de santé

http://www.inspq.qc.ca/aspx/fr/jasp_accueil.aspx?sortcode=1.55.58.61.62

	81

	Réseau Veille en tourisme

http://veilletourisme.ca/2008/04/17/le-monde-en-2030/?tagged

	82

	Santé Canada http://www.hc-sc.gc.ca/hl-vs/securit/commun/index-fra.php

	83

	Santé et services sociaux – Québec http://wpp01.msss.gouv.qc.ca/appl/k30/Fich/Bull_246.htm

	84

	Saphir News.com

http://www.saphirnews.com/Retraite-a-70-ans,-le-Senat-valide_a9528.html

	85

	Secrétariat à la jeunesse – Québec

http://www.jeunes.gouv.qc.ca/strategie/strategie2006-2009/orientations/soutien_generation.htm

	86

	Senior actu.com

http://www.senioractu.com/Yvelines-Etudiants-Seniors-quand-des-jeunes-se-mettent-au-service-des-seniors-durant-l-ete_a9060.html

	87

	Services gouvernementaux du Québec

http://www.msg.gouv.qc.ca/fr/connaissances/e-veille/2008/septembre.asp

	88

	Statistique Canada

http://www.statcan.gc.ca/daily-quotidien/080310/dq080310b-fra.htm

	89

	Super Grands-parents http://www.super-grandparents.com/

	90

	Table régionale de concertation des aînés de Laval

http://tableaineslaval.ca/default.asp?id=2&mnu=2

	91

	TVRS Vies’âge http://www.tvrs.ca/emissions/vies-s-age/

	92

	Vauban Humanis – une solidarité d’avance (France)

http://www.vaubanhumanis.com:80/15/dossier-prevention/dependance-une-nouvelle-protection-sociale-en-construction.html

	93

	Vieillissement et Design Montréal

http://www.vieillissementdesignmontreal.ca/fr/intro.php

	94

	Whatupp

http://www.whatupp.com/index.php?c=event&m=view_event&id=37022&media_id=61726

	95

	Wikipedia -  l’encyclopédie libre

http://fr.wikipedia.org/wiki/Accueil

	96

	You tube

http://ca.youtube.com/watch?v=AK_laAjtVNw

	97


	INFO@LETTRES

Exemples de répartition de sites internet par chroniqueurs

	Chroniqueurs
	Sites internet
	Thèmes liens internet

	Carette, Jean
	
	Tous les éditoriaux



	Daigle, Jean-Guy
	http://www.accordages-intergeneration.com
http://www.senioractu.com
http://biennale.accordages.com/
http://www.ledevoir.com
http://www.habiter-autrement.org
http://www.formulaire.gouv.qc.ca/cgi/affiche_doc.cgi?dossier=9093&sujet=87
http://www.canoe.com/divertissement
http://www.areq.qc.net
http://www.habiter-autrement.org/06.generation/01_gen.htm
http://membres.lycos.fr/papidoc/
http://www.mairie-perpignan.fr/index.php?np=1682&nps=3
http://www.fcam.qc.ca
http://www.mfa.gouv.qc.ca/aines/strategie-action/
http://cursillos.ca/action/modeles/m14-pops.htm
http://www.seniors.gc.ca/c.4nt.2nt@.jsp?lang=fra&cid=143
http://www.phac-aspc.gc.ca/ncfv-cnivf/violencefamiliale/age_f.html
http://www.lexpress.to/archives/2311/
http://www.cinema-quebecois.net/01_hiver_2004/entretien_cornellier_frigon.htm
http://www.radio-canada.ca/arts-spectacles/cinema/2009/01/20/001-jutra-dansereau.asp
http://www.showbizz.net/articles/20080725074010/jean_claude_labrecque_livre_son_film_sur_ville_quebec.html
http://www.cyberpresse.ca/opinions/chroniqueurs/pierre-foglia/200901/31/01-822814-je-ne-suis-pas-un-vieux-monsieur.php
http://www.resmusica.com/article_6279_entretien_voix_divine_joseph_rouleau__la_vie_est_un_opera.html

	Toutes les citations et Personnalités

. Accordages

. Senior actu.com

. Accordages Biennale 2008

. Journal Le Devoir

. Habiter autrement – portail des modes de vie alternatifs et de l’habitat écologique

. Portail Québec – répertoire des programmes et services

. Canoe – divertissement

. AREQ (CSQ)  Association des retraitées et retraités de l’éducation et des autres services publics du Québec

. Les aînés dans une société intergénérationnelle (Belgique)

. Gérontologie en institution et au domicile

. Journal des aînés – Dynamique intergénérationnelle – Perpignan (France)

. Forum des citoyens aînés de Montréal

. Ministère Famille et Aînés du Québec

. Le Cursillo : l’expérience de vie

. Gouvernement du Canada – Aînés du Canada

. Agence de la santé publique du Canada

. L’Express – l’hebdo des francophones du Grand Toronto

. Nouvelles vues sur le cinéma québécois

. Radio-Canada – arts et spectacles

. Showbiz.net

. Cyberpresse.ca

. ResMusica : quotidien de la musique classique

	Faucher, Monik
	http://www.canoe.com/infos/quebeccanada/archives/2009/02/20090221-083048.html
http://www.usherbrooke.ca/udes/magazine/lire/no1/a-la-une/article/3998/
http://agora.qc.ca/mot.nsf/Dossiers/Ego_media
http://www.coupdepouce.com/coupdepouce/client/fr/Sante/DetailNouvelleImp.asp?idNews=240159

	. Canoe – Infos

. Université de Sherbrooke

L’encyclopédie de l’Angora

. Revue Coup de pouce

	Lachance, Claire
	Consultation faite en 1999 à Laval à l’occasion de l’année internationale des personnes âgées. Voici donc un document qui pourra servir de point de référence afin d’être en mesure d’évaluer le chemin parcouru pendant ces 10 ans.

http://dira-laval.ca/  


	. Espaces 50+ Laval

. Dira-Laval



	Laflèche, Jean
	http://espaces50plusmontreal.com/20090203parkinson.pdf
http://espaces50plusmontreal.com/site/wp-content/uploads/2009/02/20090224-crise.pdf
http://espaces50plusmontreal.com/20090225transport-mobilite.pdf

	. Espaces 50+

	Leblanc, Michèle
	http://www.cor-retraites.fr/
http://www.agevillage.com 

http://www.conseil-des-aines.qc.ca/
http://www.aqdr.org/
www.passeportsante.net 

http://www.politiquessociales.net/Retraites
http://www.areq.qc.net/index.cfm/2,0,1674,9779,0,0,html?action=display&BoxID=14466&LangID=2&KindID=2&complete=yes
http://www.agisme.fr/spip.php?article40

	. Le Conseil d’orientation des retraites (France)

. Âge village (France) 

. Conseil des aînés – Québec

. AQDR – association québécoise de défense des droits de personnes retraitées et préretraitées

. Passeport Santé

. Les politiques sociales à l’épreuve de la mondalisation

. AREQ (CSQ)  Association des retraitées et retraités de l’éducation et des autres services publics du Québec

. L’Observatoire de l’âgisme 



	Lefebvre, Céline
	http://www.cyberpresse.ca/
VIES S’AGE magazine d’information
http://www.fsheq.org/hortiAines/
www.lebelage.ca
www.usherbrooke.ca
www.cflri.ca
http://www.zootherapiequebec.ca/

	. Cyberpresse Urgences

. Émission télé au canal 9 TVRS

. Horti-Aînés – une initiative de la Fédération des sociétés d’horticulture et d’écologie du Québec

. Revue Le Bel Âge

. Université de Sherbrooke

. Institut canadien de la recherche sur la condition physique et le mode de vie

La zoothérapie Québec




	
	http://www.phac-aspc.gc.ca/seniors-aines/pubs/bruno_and_alice/foreword_f.htm
www.aifa.ca
http://www.mfa.gouv.qc.ca/aines/agisme/saviezvous.asp
http://www.lebelage.ca
http://www.somum.com/ProgrammePair.html
http://www.ledevoir.com/
http://veilletourisme.ca/2008/04/17/le-monde-en-2030/?tagged
http://www.tcaim.org/Quoideneuf.html
http://www.riaq.ca/default.asp?id=59&ACT=5&content=864&mnu=59
http://www.msg.gouv.qc.ca
http://www.radio-canada.ca/nouvelles/societe/2008/08/26/006-vieillesse-mera.shtml
http://www.fafo.on.ca/index.cfm?p=releases
http://maviemonpatrimoine.lacapitale.com/pages/pensez-y-bien-automne-2008/pour-le-meilleur-de-vos-interets-celi.aspx?lang=FR-CA
http://www.jeunes.gouv.qc.ca/strategie/strategie2006-2009/orientations/soutien_generation.htm
http://www.assnat.qc.ca/FRA/communiques/2008comm_443.htm
http://argent.canoe.com/21trucspoursaretraite/
http://guidehabitation.lebelage.ca/residence/Pages/residence_search_region.php
http://www.faafc.ca/
http://www.aines.info/index.htm
http://matin.branchez-vous.com/nouvelles/2009/01/crise_economique_les_retraites.html
http://www.navi-mag.com/origine-de-la-fete-des-grands-meres-id-1962.html
http://www.montrealexpress.ca/article-296970-La-Wii-fait-des-heureux-chez-les-aines.html
http://www.suretequebec.gouv.qc.ca/aines/aines-surete-du-quebec.jsp
http://www.newswire.ca/fr/releases/archive/February2009/18/c9658.html
http://www.homecareassistance.com/francais/index.html
http://sante.canoe.com/channel_section_details.asp?text_id=2100&channel_id=32&relation_id=1031
http://20mars.francophonie.org/

	. Agence de la santé publique du Canada

. L’Association internationale des francophones des aînés

. Ministère Famille et Aînés du Québec

. Revue Le Bel Âge

. Somum – entreprise dans le monde des télécommunications

. Journal Le Devoir

. Réseau de veille en tourisme – la référence québécoise en information sur les tendances touristiques internationales

. Table de concertation des aînés de l’Île de Montréal

. RIAQ – réseau  internet des aînés du Québec

. Ministère des Services gouvernementaux – Québec

. Radio-Canada

. Fédération des aînés et des retraités francophones de l’Ontario

. La Capitale groupe financier – Ma vie, mon patrimoine

. Secrétariat à la jeunesse du Québec

. Assemblée nationale du Québec

. Canoe – Argent

. Le Guide de l’habitation

. Fédération des aînées et aînés francophones du Canada

. Aînés – Infos

. Branchez-vous Matin

. NaviMag – le magazine de la consommation

. Montréal – Express / l’actualité montréalaise

. Sûreté du Québec

. Groupe CNW / Cogir

. Homecare – assistance – aide professionnelle à domicile

. Canoe – Santé

. 20 mars – Journée internationale de la Francophonie

 

	L’Heureux, Monique
	http://www.linternaute.com/actualite
http://lapresseaffaires.cyberpresse.ca
http://www.ageis.org/colloque/
http://www.transpol.org/index.html
http:// www.mfa.gouv.qc.ca/aines/agisme/
http://www.rhdsc.gc.ca/fra/partenariats_communautaires/aines/index.shtml

	. L’internaute

. La Presse des affaires

. Innovation au service du grand âge

. Transpol - Groupe de recherches sur les transformations du travail, des âges et des politiques sociales

. Ministère Famille et Aînés du Québec

. Ressources humaines et développement des compétences Canada



	Teasdale, François
	http://www.agevillage.com/

	Âge Village



	
	www.senioractu.com
http://www.msss.gouv.qc.ca/
http://www.accordages-intergeneration.com
http://biennale.accordages.com
http://www.forumsocialmundial.org.br/index.php?cd_language=3&id_menu=

http://www.lamaisondelautonomie.com
http://www.agevillage.com/  

http://www.agevillagepro.com/
www.cgsindia.org/colloquium.html
http://www.espaces50plusmontreal.com/QPP-2007-03.pdf
http://www.efa09.com/ME2/Default.asp
http://www.lsp.umontreal.ca/appel_FR.html
http://www.areq.qc.net
http://www.inm.qc.ca/index.php?option=com_content&task=view&id=368&Itemid=198
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?langId=fr&catId=89&newsId=419&furtherNews=yes
http://lautjournal.info/default.aspx?page=3&NewsId=1214
http://www.iugs.org/
http://www.stat.gouv.qc.ca/publications/demograp/bilan_demo.htm
http://www.senat.fr/basile/visio.do?id=qSEQ070700930
http://www.ined.fr/
http://www.rrq.gouv.qc.ca/fr/regie/salle_presse/2008/20081217-2.htm?WT.mc_id=InfolettreAct17122008
http://www.fondation-abbe-pierre.fr/publications.php?filtre=publication_rml
http://www.tcaim.org/Transmobile.html

	. Senior actu.com

. Ministère de Santé et des services sociaux – Québec

. Accordages 

. Accordages Biennale 2008

. Forum social mondial

. La Maison de l’autonomie (France)

. Âge Village (France)

. Âge Village Pro – la référence internet de la gérontologie (France)

. International Colloquium 2009

. Espaces 50+

. Environments for Aging 2009

. Université de Montréal

. AREQ (CSQ)  Association des retraitées et retraités de l’éducation et des autres services publics du Québec

. Institut du Nouveau Monde

. Commissions européennes, emploi, affaires sociales et égalités de chances

. L’aut’Journal au jour le jour

. International Union of geological Sciences

. Institut de la statistique – Québec

. Bienvenue au Sénat – un site au service des citoyens (France)

. Institut national d’études démographiques

. Régie des rentes du Québec

. Fondation Abbé Pierre pour le logement des défavorisés

. Table de concertation des aînés de l’île de Montréal




4. Le repérage d’informations pertinentes :

Méthode du «Copier / Coller »

Le copier-coller est une fonction essentielle à connaître dans l'utilisation d'un ordinateur.  Le copier-coller consiste à :
-
enregistrer temporairement dans la mémoire vive de l'ordinateur, un texte, une image, un son, un fichier, etc. = COPIER

-
pour pouvoir le placer à un autre endroit ou dans un autre document = COLLER

Référence :
http://www.aidewindows.net/plus.php
Gabarit vierge de l’INFO@LETTRE

	CATÉGORIE :    
	RUBRIQUE :   

	Texte accrocheur :

Lien hyper-texte :

Comment taire ? :



	DATE DE PARUTION : 2011 /  /         EXPÉDITEUR :


Hyperliens et mots-clés de recherche

Voir exemples d’hyperlien sur le site de Radio-Canada
http://www.radio-canada.ca/nouvelles/docu/
Mots-clés :

	Âge, Vieillesse, Vieillissement, 

Aînés, Gérontologie,

Personnes âgées, 

Baby-boomers, Retraite – retraités, Âge, 

Génération, 50 ans et plus, 

Gériatrie, 

Vieillir, Troisième âge Québec




5. L’aide à la rédaction d’un «Comment Taire?»

A) Définition d'un Comment Taire ? :

Une opinion argumentée pour faire réfléchir et pour embarquer quelqu'un de notre

bord (prise de position ou même mobilisation). Les arguments peuvent être de quatre

(4) types :

1. Raisonnement rationnel

2. Témoignage

3. Émotion

4. Référence

B) Un Comment Taire ? comporte :

1. Titre (ou sous-titre quand il s’agit d’une chronique de l’Info@lettre)

2. Opinion courte d'une ou deux phrases. (on peut ne pas en avoir et exprimer un doute)

3. Argumentation

4. Mise en perspective (question sans réponse), ça ouvre au débat

5. Appel au débat

6. Signature

C) Styles des Comment Taire ? :

1. L'orthographe a peu d'importance (les corrections seront faites au besoin)

2. Court (une ou deux phrases)

3. Émotion et humour et/ou ironie si possible

4. Description imagée

5. Clarté (valider son propos avec quelqu'un si possible)

6. Rigueur, précision et cohérence. Il faut se rendre crédible et ne pas citersans citer sa source

7. Concret ce qui accrochera longtemps

8. Inattendu (essayer de surprendre)

9. Respect des valeurs (pas d'attaque personnelle)

10. Priorisation (ce qu'il y a de plus important à dire)

D) Transmission du/des Comment Taire ? :

Utiliser autant que faire se peut le gabarit prévu à cette fin et le faire parvenir à Jean Laflèche (jean.lafleche@espaces50plusmontreal.com) vers ou avant le 20 du mois.

Commentaires sur le BLOQUE – ÉDITION COMMENTÉE de l’Info@lettre  :

Pour faciliter l’analyse et la réflexion à partir des informations que nous sélectionnons chaque numéro, nous publions depuis mars 2010 une édition commentée de notre Info@lettre. Un signal [image: image3.png]Comment taire



renverra le lecteur à un commentaire sur le blogue d’Espaces 50+.
Une bonne occasion de nous faire parvenir à votre tour vos commentaires et de susciter ceux de vos amis et correspondants lecteurs de l’Info@lettre. Merci !
6. Le Comité des communications : son mandat et la fréquence de ses réunions

EXTRAIT du  procès-verbal de la réunion du Conseil d’administration d’Espaces 50+ tenue le lundi 6 juin 2011.

Résolution CA-11-15 :

Sur proposition dûment appuyée et adoptée à l’unanimité, il est résolu  d’adopter le mandat du Comité des communications d’Espaces 50+, qui se lit comme suit :

Le Comité des communications se réunit au moins 2 fois par année et au besoin. 

Il est convoqué par le président du Conseil d’administration. Ses membres sont choisis par cooptation et sur une base volontaire.

Son mandat est de :

1. Superviser la rédaction, l’élaboration, la rédaction, la réalisation papier ou électronique 

· De tous les documents d’information de base sur ESPACES 50+, sa mission, ses objectifs, ses bilans, ses priorités de projet, etc.

· De tous les outils publicitaires et promotionnels d’Espaces 50+ et de ses actions collectives, y compris les interventions médias

· Du site et du blogue actuels et des sites et blogues à venir

· De l’Info@lettre électronique et de la gestion des données de son fichier

2. Recruter, former et soutenir les aînés

· Vigiles des sites d’information du web

· Commentateurs et rédacteurs des rubriques de l’Info@lettre et du ou des blogues

· Formateurs (informatique, maniement des ordinateurs, vigiles, rédaction, etc)

Le Comité des communications d’Espaces 50+ fera un compte-rendu de ses actions à chaque réunion du CA. Pour toute décision entraînant des frais, le Comité des communications devra soumettre son projet au CA pour approbation et suivi administratif.

(Certifié)

Original signé par :

____________________________________________________

Céline Lefebvre

Secrétaire

c.c..:

- Siège social d’Espaces 50+, 1620 avenue de LaSalle, bureau 007, Montréal QC, H1V 2J8

- Secrétaire

Outils de référence :

-
Page web confidentielle des chroniqueurs et chroniqueuses créée uniquement pour les chroniqueurs et chroniqueuses de l’Info@lettre d’Espaces 50+  http://espaces50plusmontreal.com/ca/chroniqueurs.html 


-
Arrondissement.com  http://www.arrondissement.com/
Engagement de partenariat -  Arrondissement.com et Espaces 50+ :

Publier de manière régulière un article (communiqués, activités-événements ou offre d’emplois) sur le site d’Arrondissement.com qui sera renommé prochainement Ma Communauté.com.

-
Moteurs de recherche

1)
Google http://www.google.fr/about.html  Informations complètes sur la recherche sur Google

2)
MSN avec Bing  http://fr.msn.com/  Recherche avec Bing, services Windows Live Hotmail, MSN messenger sur MSN France, l'actualité en direct : sport, finance, cinéma, vidéos...

3)
Yahoo http://fr.search.yahoo.com/  Le moteur de recherche qui vous aide à trouver exactement ce que vous recherchez. Trouver les informations, vidéos, images et réponses les plus pertinentes ...

4)
Toile du Québec http://www.toile.com/  La recherche de répertoire permet de trouver des sites web québécois.
-
LE FOUINEUX : 
http://www.fouineux.com/original
Le Fouineux: nouveau moteur de recherche québécois 

Deux programmeurs et webmestres montréalais lancent ce jeudi «Le Fouineux», une page Web regroupant les principaux moteurs de recherche et outils linguistiques disponibles sur Internet. 

Le site rassemble en un seul endroit des liens vers des moteurs de recherche comme Google, Yahoo! ou MSN, en plus d'outils linguistiques francophones comme le grand dictionnaire terminologique de l'Office québécois de la langue française ou le dictionnaire TV5.    «Le Fouineux» offre aussi aux internautes des liens vers d'autres outils de recherche plus spécialisés comme l'encyclopédie en ligne Wikipedia, Les recettes du Québec ou les Pages jaunes. Le site Internet est présenté en deux versions: «Le Fouineux original» ainsi que «Le Fouineux léger», dont l'apparence est plus minimaliste.

De plus, une barre d'outils du «Fouineux» peut être téléchargée puis facilement intégrée aux navigateurs Internet Explorer (Microsoft) et Firefox (Mozilla). 

Texte rédigé par : Christian Leduc 
Publié dans BRANCHEZ-VOUS! le 01 février 2007

-
VOTRE PORTAIL :
http://www.votreportail.com/
Offre aux internautes québécois l'actualité locale et internationale, l'économie, les affaires et le commerce, la science et technologie, l'informatique, etc.

-  
COMMENT ÇA MARCHE : http://www.commentcamarche.net/
Pour connaître de façon approfondie comment fonctionnent les ordinateurs, l'Internet, les réseaux, les sites web.

Atelier de formation 

pour les chroniqueurs – vigiles de l’Info@lettre d’Espaces 50+

Date : ____/____/_____

NOM : ________________________________________


NOTES PERSONNELLES :

________________________________________________________________________
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