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CALENDRIER 2010 - 2011 / REUNIONS, EVENEMENTS

Edgaced 50+
DATES HEURES REUNIONS, EVENEMENTS LIEU
Octobre
Samedi 2 octobre 09h30 a Café des ages MAHM
11h Théme : «Droit de mourir dans la dignité» 1620, ave de La Salle, Mtl
Samedi 2 octobre 11h a Lancement de I'agenda 2011 d’Espaces 50+ MAHM
12h30 1620, ave de La Salle, Mtl
Mercredi 27 octobre 10 h Visite du quartier Petite Italie a Montréal et diner Informations sur le site internet
http://espaces50plusmontreal.com/loi
sirs.htm
Jeudi 28 octobre 09hail2h Café des ages Informations sur le site internet
«Le vieillissement a Laval, LE TEMPS D'AGIR. Pour | Diz:/imuespacessilusiaval.com/p
un vieillissement actif, le plus longtemps possible» e
Conférenciére : Dre Nicole Damestoy, directrice de | 1 place Bellerive & Laval (accés par
la santé publique de Laval le boul. Lévesque, Chomedey)
Novembre
Mercredi 17 novembre 15h 15 Planétarium de Montréal Informations sur le site internet
et souper http://espaces50plusmontreal.com/Ioi
sirs.htm
Vendredi 26 novembre | 10h a 15h Réunion du Conseil d’administration MAHM
et diner avec les membres d’Espaces 50+ Laval 1620, ave de La Salle, Mt
Vendredi 26 novembre 19h 1*"¢ Rencontre de présentation et période MAHM

d’inscriptions — Voyage en Chine en mai 2011 -

1620, ave de La Salle, Mtl
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Decembre
Mercredi 8 décembre Espaces 50+ Laval — Diner et rencontre festive Laval
Vendredi 17 décembre ‘ Party des Fétes MAHM
A VENIR - Informations sur le site internet 1620, ave de La Salle, Mtl
http://espaces50plusmontreal.com/loisirs.htm
2011
Janvier
Mardi 25 janvier 13h15 Conférence sur les ateliers de retraite active et Centre communautaire
citoyenne donnée par Jean Carette Lavakdes-Rapides
suivie de la période d’inscriptions 387, boul. des Prairies
Informations sur le site internet Laval
http://www.espaces50pluslaval.com/page 1221578747843.html
Vendredi 28 janvier 10h a 15h Réunion du Conseil d'administration MAHM
1620, ave de La Salle, Mtl
Vendredi 28 janvier 16 h _Parties de quilles et souper Salon de quilles
A VENIR - Informations sur le site internet Centre commercial Le Domaine
http://espaces50plusmontreal.com/loisirs.htm 3275, De Granby, Montreal
Fevrier
Mardi 8 février 13ha16h Atelier de retraite active et citoyenne Place des Ainés
http://www.espaces50pluslaval.com/page 1221578747843.html 435, boul. Curé-Labelle
Chomedey, Laval
Mardi 15 février 13ha16h Atelier de retraite active et citoyenne Place des Ainés

435, boul. Curé-Labelle
Chomedey, Laval
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Mardi 22 février 13hail6h Atelier de retraite active et citoyenne Place des Ainés
435, boul. Curé-Labelle
Chomedey, Laval
Mercredi 23 février Musée des Beaux-Arts de Montréal Informations sur le site internet .
Visite commentée : L’Empereur de Chine et son | nte:// espacesmp";imontrea'-Com/ loi
armée de terre cuite» .
Mars
Mardi 1" mars 13hail6h Atelier de retraite active et citoyenne Place des Ainés
http://www.espaces50pluslaval.com/page 1221578747843.html 435, boul. Curé-Labelle
Chomedey, Laval
Mardi 8 mars 13hail6h Atelier de retraite active et citoyenne Place des Ainés
http: //www.espaces50pluslaval.com/page 1221578747843.html 435, boul. Curé-Labelle
Chomedey, Laval
Mardi 15 mars 13hail6h Atelier de retraite active et citoyenne Place des Ainés
http://www.espaces50pluslaval.com/page 1221578747843.html 435, boul. Cure-Labelle
Chomedey, Laval
Mardi 22 mars 13hail6h Atelier de retraite active et citoyenne Place des Ainés
http://www.espaces50pluslaval.com/page 1221578747843.html 435, boul. Curé-Labelle
Chomedey, Laval
Vendredi 25 mars 10h a 15h Réunion du Conseil d'administration MAHM
1620, ave de La Salle, Mtl
Mardi 29 mars 13hail6h Atelier de retraite active et citoyenne Place des Ainés

http://www.espaces50pluslaval.com/page 1221578747843.html

435, boul. Curé-Labelle
Chomedey, Laval

Mercredi 30 mars

Dégustation de Vins et fromages
A VENIR - Informations sur le site internet
http://espaces50plusmontreal.com/loisirs.htm

MAHM
1620, ave de La Salle, Mtl
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Avril
Rassemblement Ainés sans frontieres A confirmer

25 avril au 8 mai

Accueil des ainés de la francophonie
a Montréal et a Québec dans le cadre du

projet des Rendez-vous des générations
http://www.lamaisondelautonomie.com/index.php/Dernieres-

news/generation-2009-/-2010.html

a Montréal et a Québec

Mercredi 27 avril

. Excursion en train
A VENIR - Informations sur le site internet

http://espaces50plusmontreal.com/loisirs.htm

Mai
10 au 31 mai i Voyage en Chine
A VENIR - Informations sur le site internet
http://espaces50plusmontreal.com/loisirs.htm
Juin

A confirmer

Réunion du Conseil d’administration

MAHM
1620, ave de La Salle, Mtl

A confirmer

Assemblée générale annuelle

MAHM
1620, ave de La Salle, Mtl
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