
10 BONNES RAISONS D’ADHÉRER  
À ESPACES 50 + 

 
 

1. Participer à un grand projet collectif. 
 
2. Intégrer un réseau et se faire des amis. 
 
3. Connaître des aînés actifs de 50 ans et plus et bâtir des solidarités efficaces, 
 
4.    Promouvoir une retraite citoyenne. 
 
5. Prendre part à de grands projets sociaux comme Les Rendez-vous des 

Générations 2009-2010. 
 
6. Fréquenter un site et dialoguer sur un blogue animés par des aînés, pour les 

aînés et les autres. 
 
7.  Tenir une veille internet et alimenter en informations une info@lettre 

mensuelle. 
 
8.  Participer à des voyages à destinations régionales, nationales et internationales 

ainsi qu’à des activités de loisirs de groupe organisées par le Comité des Loisirs 
et Solidarités 

 
9.   Avoir accès à la CAM-COOP et à ses nombreux rabais et privilèges 

(www.camcoop.com). 
 
10.  Réaliser en collectivité un projet, un désir, un rêve en adhérant à Espaces 50+. 
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